
Советы тем, у кого недостаточно развита  

логическая память  
 

1. Учите наизусть стихи, а 

затем записывайте их по памяти. 

 

2. Прослушайте микротекст, 

прочитанный товарищем, или сами 

прочитайте его в медленном темпе, 

перескажите, а затем запишите по 

памяти. 

 

3. Выполните несколько заданий, аналогичных 

предыдущему, каждый раз увеличивая микротекст на одно 

предложение. 

 

4. Прочитайте текст про себя два раза и запишите. 

 

5. Прослушайте несколько предложений, выделите в 

них опорные слова, запишите. Затем по опорным словам 

восстановите предложения. 

 

6. Старайтесь вдумчиво читать небольшие тексты, 

разбивая их в уме на логически связанные друг с другом 

части — микротемы. Полезно составлять планы текстов. 

Разбивая текст на части, выделите главную мысль каждой 

части. Пробуйте свои силы, записывая сначала содержание 

текста в виде плана, затем добавляя опорные слова к каждому 

пункту плана. И только затем попытайтесь изложить текст на 

бумаге максимально близко к оригиналу. 
 


